Trauerseminar auf Spiekeroog

Unter dem Titel „Die Mitte der Nacht ist der Anfang eines neuen Tages“ bieten Diakonin Anja Köster-Roes und Pastorin i. R. Birgit Hagen vom 8. bis 13. November wieder ein Trauerseminar im Jugendhof auf Spiekeroog an.
Das Angebot richtet sich an Menschen, die einen Verlust erlebt haben und sich Zeit für ihre Trauer nehmen möchten. In der besonderen Atmosphäre der Insel eröffnet sich Raum für Austausch, Besinnung und neue Orientierung. Impulse, kreative und körperorientierte Methoden, Andachten sowie Zeiten für Ruhe und Spaziergänge begleiten die Tage.
Ein Vor- und Nachtreffen gehören zum Seminar. Die Kosten betragen etwa 400 Euro inklusive Unterkunft, Verpflegung und Fährüberfahrt. Das Seminar ist ein gemeinsames Angebot des Kirchenkreises Uelzen und der Evangelischen Familien-Bildungsstätte und wird von der Erwachsenenbildung Niedersachsen (EEB) gefördert. Die Anerkennung als Bildungsurlaub ist beantragt.
Information und Anmeldung: Evangelische Familien-Bildungsstätte Uelzen (Tel.: 0581 979910, info@fabi-uelzen.de).
